
PM LINNÈVASAN
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Klass Preliminära första starttid i 
respektive klass

Banlängder

Mix 0-8, utan tidtagning 11.40 650 m
Tjejer 9-10 11.10 2,5 km
Killar 9-10 10.56 2,5 km
Tjejer 11-12 10.46 2,5 km
Killar 11-12 10.37 2,5 km
Tjejer 13-14 10.25 5,0 km (2x2,5 km)
Killar 13-14 10.16 5,0 km (2x2,5 km)
Tjejer 15-16 10.14 5,0 km (2x2,5 km)
Killar 15-16 10.12 5,0 km (2x2,5 km)
D/H 17-20, D/H 21, D/H 
45

10.00 10 km (4x2,5 km)

Tävlingsplats: Hestrastugan, Ekås 5 km NV Borås Lv 180.

Parkering: På befintliga P-platser, följ P-vakts anvisningar.

Teknik/bana:  Klassisk teknik, teknikkontrollanter kommer att finnas ute på 
banan för att kontrollera att endast klassisk skidåkning 
förekommer. Överträdelse medför tillsägelse och vid upprepade 
överträdelser diskvalifikation. Banlängder se ovan. Dubbelspår 
större delen av banan, vänster trafik gäller på de ställen där spåren 
går fram och tillbaka på samm spårbädd. Under tävlingen är banan 
avstängd för övriga utom för tävlande.

Lagledarmöte: I Hestrastugan kl 09.00

Nummerlappar: Avhämtas klubbvis i Hestrastugan från kl 08.30-9.45.

Servering: Enklare servering i Hestrastugan.

Omklädning Omklädning i Hestrastugan

Priser: Fullföljande deltagare i ungdomsklasserna erhåller medalj. Priser 
till de främsta. Prisutdelning efterhand som klasserna blir klara.

Anmälningsavgift: 150: - ungdom – 16 år, juniorer/seniorer 200: -. Avgiften 
faktureras i efterhand. 

Efteranmälan: Mot dubbel avgift via; Idrott-Online senast fredagen den 27/2 kl. 
17.00. På plats tävlingsdagen fram till kl. 09.00 i mån av plats.

Startlista: Publiceras på Hestra IF hemsida under fredag kväll.

Resultat: På anslag vid stugan, samt på Hestra IF hemsida efter tävlingen. 
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Upplysningar: Toivo Pentonen: 0768-24 33 56, Joakim Albrektsson: 0705-40 53 35

Banskiss: 

Röd + blå bana 2,5 km
Blå bana 650 m
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Arenaskiss 

StartMål
Varvning

Start: Mix 0-8 startar 
ut till höger, övriga 
klasser ut till vänsterVarvning


