Traningsprogram varen 2026.

Varens mandagstraningar borjar mandagen den 6 april pa Kransmossen.

Tiden &r alltid klockan 18.00.

Mandag 6 april
Mandag 13 april
Mandag 20 april
Mandag 27 april
Mandag 4 maj

Mandag 11 maj
Mandag 18 maj
Mandag 25 maj
Mandag 1 juni

Mandag 8 juni

Annandag Pask Kransmossen.

Kransmossen.

Pickesjon.

Kypegarden.

Bjorbostugan, 6vre parkering.

Traff vid stora Transasjons rastplats. Riksvag 41.

Vandring i Sandhultsskogarna med fikapaus. Samling Sandhultskyrka.
Hestraskogsleden, Traff vid parkeringen pa Rise.

Pickesjon.

Avslutning vid grillen pa Almenés. Forst traning sedan kanske ett dopp i
Oresjo. Traff vid parkeringsplatsen pa Almenis.

Vialkomna halsar Ingrid tel. 0703-678949



